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Farmatsevtik texnologiya va biotexnologiya

YK 615.010.32:615.45

GOMEOPATIK PREPARATLAR
TEXNOLOGIYASIGA OID O*ZBEKISTON
RESPUBLIKASI DAVLAT FARMAKOPEYASI
KO*RSATMALARI (1-MA’LUMOT)

MNazarova Zarifa Alimdjanovna,
Ziyamuxamedova Munojot Mirgiyasovna

Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent shahri, O'zbekiston Respublikasi

e-mail: nazarova.zarifa(d)lest.ru

Ushbu magolada O'zbekiston Respublikasi Davlat farmakopeyasining (O'zR DF, 2023) "Gomeopatiya pre-
paratlariga bag'ishlangan 3 jild, 2 gismdagi" materiallar ko'rib chigilib, shu vagtgacha go'llanilib kelayotgan
\V.Shvabening "Gomeopatik preparatlarni tayyorlash texnologiyasi” go'llanmasi (1967) va RF XIV Davlat Farmako-
peyasi (2018) fargli jihatlari hamda bu Q'zR DF keltirilgan texnologiyalarni ham qo'llash lozimligi keltirilgan.

Tayanch iboralar: dori vositalari, gomeopatiya, gomeopatik preparatlar, bosh nastoyka, potensialash (suyul-

tirish).

Mavzuning dolzarbligi. Davlatimiz rahbariyati to-
monidan aholi sog'ligini saglash masalalariga alohida
e'tibor berib kelinayotgan bo'lib, bunda shubhasiz, dori
vositalari muhim ahamiyat kasb etadi.

Dori vositalari sifati, samaradorligi va bezararligini
ta'miniash o'ta muhimdir. Dori vositalarining sifati bel-
gilangan tartibda ekspertizadan o'tkazilib, tasdiglan-
gan standartlar talablariga mosligi bilan baholanadi va
u dori vositalarini ishlab chigarishni tashkil etish, saqg-
lash, tashish va belgilangan usulda go'llash jarayonlari
joriy etib boriladi. O'z navbatida bu dori vositalarining
bemorlar va iste’'molchilar tomonidan gabul gilinishi
samaradorligi va bezararligini ta'minlash asosini ham
tashkil etadi.

O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 10
apreldagi "2019-2021 yillarda Respublika farmatsev-
tika tarmog'ini yanada jadallashtirish chora-tadbirlari
to‘g'risida"gi PF-5707-son Farmoni bilan Davlat Far-
makopeyasini gisqa muddatlarda jahonda e'tirof etil-
gan xalgaro, hududiy va rivojlangan mamlakatlar far-
makopeyalari bilan uyg'unlashgan holda ishlab chigish
vazifasi yuzasidan Yevropa farmakopeyasidan asosiy
manba sifatida foydalanilgan, ko'p jihatdan AQSh va
Yaponiya farmakopeyalari bilan ham muvofiglashtiril-
gan holda milliy farmakopeyasi chop etilgan.

Tagdim etilgan O'zbekiston Respublikasi Daviat
Farmakopeyasi 1-nashri 3-jildning umumiy hajmi 2100
sahifadan iboratdir. O'zbekiston Respublikasi Davlat
Farmakopeyasi 1-nashri 3-jildiga dorivor o'simiik xo-
mashyosi va dorivor vositalar, gomeopatik preparatlar
hamda tibbiyotda qo'llash uchun vaksina, zardob va
jami 541 ta farmakopeya magolalari bo'limida dori vosi-
talarining jami 17 ta farmakopeya magolalari joy olgan.

O'zbekiston Respublikasi Daviat Farmakopeyasi bi-
rinchi nashri, 3-jild, 2-qgismi o'zbek va rus tillarida 2023
yilda chop etilgan bo'lib, u gomeopatik preparatlarga
bag'ishlangan. Ushbu bo'limni gomeopatiyaga tegish-
li O'zbekiston Respublikasi Daviat Farmakopeyasining
barcha umumiy matnlari va boshga umumiy maqolala-
riga nisbatan go'llash mumkin.

O'zbekiston Respublikasi Davlat Farmakopeyasi
"Gomeopatiya” bo'limi fagat gomeopatik maqgsadiar
uchun go'llaniladigan barcha materiallar va preparat-
larga taallugli umumiy va xususiy magolalaridan tashkil
topgan. Mazkur umumiy maqolalardan boshga maq-
sadlarda foydalanish fagat rasmiy vakolatli organ rux-
sati bilan amalga oshirilishi mumkin.

Gomeopatik dori vositalari uchun boshlang‘ich
komponentlar tegishli usullar bilan tegishli xomash-
yodan tayyorlanadi va ular "Gomeopatik dori prepa-
ratlari” nomli umumiy maqgola talablariga javob berishi
kerak. Gomeopatik dori vositalarini tayyorlash usullari
amalda keng go'llanilayotgan potensialash usullari bi-
lan birlashtiriigan holda keltiriladi. Boshqga davlatlar far-
makopeyalarida keltirilgan usullar teng holda qgo'llanili-
shi mumkin.

Or'zbekiston Respublikasi Davliat Farmakopeyasi
chop etilishi munosabati bilan gomeopatik dori vosita-
lar texnologiyasini 0'ziga xos bo'lgan usullari keltirilgan.

Gomeopatiya (yunoncha homotos - o'xshash,
o'shani 0'zi + pathos - kasallik) = davolash tizimi bo'-
lib, u “o'xshashni o'xshash bilan davolash” (“o’xshash-
lik gonuni”)ga asoslangan yo'nalish bo'lib, bunda sog'-
lom odamda katta dozalarda muayyan kasallik belgila-
rini keltirib chigarishi mumkin bo'lgan dorilarning kichik
dozasi bilan bemorni davolash tushuniladi.
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Gomeopatik dori vositalarida (GDV) ta'sir giluvchi
faol modda juda kam migdorda saglanadi va u bir yoki
bir nechta bo'lishi mumkin. GDV turli kasalliklarning ol-
dini olish va davolashda qo'llaniladi. Ularni odatdagi
dori vositalari bilan birga go'llash mumkin. GDVda ta'sir
giluvchi modda juda kam migdorda bo'lganligi uchun
ular noxush ta'sirlar chaqirmaydi.

Tadgigotning maqsadi. O'zbekiston Respublikasi
Davlat Farmakopeyasi 1- nashri, 3-jilddagi “Gomeopa-
tik preparatlar” gismini o'rganib, kafedrada o'gitiladi-
gan fanlardan gomeopatiyaga oid bo'limlarga tegishli
o'zgartishlar kiritishdan iborat.

Materiallar va usullar. Toshkent farmatsevtika ins-
tituti Dori turlari texnologiyasi kafedrasida magistratu-
ra mutaxassisliklari talabalari uchun bir necha vyillar da-
vomida “Dorivor vositalar va preparatlar texnologiyasi”
mutaxassisligi bo'yicha "Gomeopatik va veterinar dori
vositalar ishlab chigarish texnologiyasi” moduli, shu-
ningdek, farmatsiya fakulteti bakalavr 5-kurs talabala-
ri uchun “Maxsus dori turlari texnologiyasi" modulining
bir gismi “Gomeopatik dori turlari texnologiyasi’ni tash-
kil etadi va ushbu modullar gomeopatiya davolash tizi-
mi bo'yicha gomeopatik dori turlari texnologiyasi o'tiladi.

Ushbu modulni o'gitishda tegishli adabiyotlar ga-
torida “Gomeopatik dori turlari texnologiyasi” bo'yicha
go'llanma asosiy manba sifatida foydalaniladi. Mazkur
go'llanma asosida bir necha uslubiy go'llanmalar tuzil-
gan. 2023 yilda O'zbekiston Respublikasi Daviat Far-
makopeyasi chop etilgandan so'ng uning 1-nashrining
3-jild, 2-gismi gomeopatik preparatlarga bag'ishlan-
gan bo'lib, quyida keltirgan farmakopeya magolala-
ri o'rganildi va bu 1967 yildagi V. Shvabe gomeopatiya
farmakopeyasidan ozgina farg giladi. Shuning uchun
O'zbekiston Respublikasi Davlat Farmakopeyasidan
to'laqonli foydalanish magsadida quyidagi o'zgarish-
larni kiritishni lozim deb topdik:

O'zRDF bo'yicha gomeopatik preparatlar uchun
bosh nastoykalar texnologiyasi:

1. Bosh nastoykalar olish usullari

1.1. Qizdirilmasdan tayyorlanadigan suv-spirtli bosh
nastoykalar

111 dan 118 gacha yangi terilgan dorivor o'simlik
xomashyosidan olingan va o'simlik tarkibida efir moyi,
smola, shilimshiglar saglamagan (1.11-11.4) yoki ularni
saglagan (1.15-1.18) shuningdek, o'simlik tarkibida shira-
si 70% bo'lib, namligi 60% dan kam (11.1-11.4) yoki 60%
dan ko'p (115-118) yangi terilgan o'simlik xomashyo-
sidan (111-11.7) yoki qguritiiganidan (118) tayyorlanadi.

11.9-11.11 usullar hayvonga oid xomashyo mahsu-
lotlari uchun go'llaniladi.

1.2. Qizdirish yo'li bilan olinadigan suv-spirtli bosh
nastoykalar

1.21,1.2.2-1.2 6 - spirtli fermentatsiya (achitish) yor-
damida issiglik bilan ishlov berilgan bosh nastoykalar.

1.21va 1.2.2 usullar tarkibida 70% shira va 60% dan
ko'p namlik saglagan, tarkibida efir moyi va smola sag-
lamagan yangi terilgan dorivor o'simlik xomashyosi
uchun go'llaniladi.

1.21 usul - etanol 50% hfx

1.2.2 usul - etanol 36% h/x

Yopiq idishda 5 kun saglanadi, so'ngra filtrlanadi.
Potensialash har galgidek amalga oshiriladi.

1.2.3; 1.2.4; 1.2.5 - spirtli fermentatsiya (achitish)
usuli bilan issiglikda ishlov berilgan bosh nastoykalar.

Bu usullar tarkibida 60% dan kam namlik saglagan,
tarkibida efir moyi va smola bo'lgan yangi terilgan dori-
vor o'simlik xomashyosi uchun qo'llaniladi.

1.2.3 usul = etanol 90% h/x

1.2.4 usul - etanol 80% h/x

1.2.5 usul - etanol 50% h/x

Potensialash doimgidek amalga oshiriladi.

1.2.6 usul — spirtli fermentatsiya (achitish) usulida
issiglik bilan ishlov berilgan bosh nastoykalar.

1.2.6 usul quritiigan dorivor o'simlik xomashyosi
uchun go'llaniladi.

1.2.7 va 1.2.8 usullar. Spirtli gaynatmalar, issiglik bi-
lan ishlov berilgan bosh nastoykalar.

1.2.7 va 1.2.8 usullar tarkibida 70% dan kam shira va
60% dan ko'p namlik saglagan, tarkibida efir moyi va
smola saglamagan yanagi terilgan dorivor o'simlik xo-
mashyosi uchun go'llaniladi.

1.2.7 usul - etanol 90% hfx

1.2.8 usul - etanol 70% hfx

Potensialash doimgidek amalga oshiriladi.

1.2.9;1.2.10; 1.2. 11 usullar. Spirtli gaynatmalar, issiglik
bilan ishlov berilgan bosh nastoykalar.

Bu usullar tarkibida efir moyi va smola bo'lgan ham-
da 60% dan kam namlik saglagan yangi terilgan dori-
vor o'simlik xomashyosi uchun qo'llaniladi.

1.2.9 usul - etanol 90% h/x

1.210 usul - etanol 80% h/x

1.2.11 usul - etanol 50% h/x

Potensialash doimgidek amalga oshiriladi.

1.232 usul. Spirtli gaynatmalar, issiglik bilan ishlov
berilgan bosh nastoykalar.

1.212 usul quritiigan dorivor o'simlik xomashyosi
uchun go'llaniladi.

1.2.13 usul. Spirtli damlamalar, issiglik bilan ishlov
berilgan bosh nastoykalar.

1.213 usul quritilgan, issiglik bilan ishlov berilgan
dorivor o'simlik xomashyosi uchun go'llaniladi.

1.3 usul. Qizdiriimasdan tayyorlanadigan suvli bosh
nastoykalar.

1.3 usul. Suvli maseratlar, suvli bosh nastoykalar.

Bu usul yangi terilgan dorivor o'simlik xomashyosi
uchun go'llaniladi.

1.4 usul. Qizdirilib tayyorlanadigan suvli bosh nas-
toykalar.

1.4.1 usul — yangi terilgan dorivor o'simlik xomash-
yosi uchun go'llaniladi.

1.4.2 usul. Suvli gaynatmalar, issiglik bilan ishlov be-
rilgan suvli bosh nastoykalar.

1.4.2 usul yangi terilgan dorivor o'simlik xomashyosi
uchun go'llaniladi.

1.4.3 usul. Suvli gaynatmalar, issiglik bilan ishlov be-
rilgan suvli bosh nastoykalar.
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1.4.3 usul quritiigan dorivor o'simlik xomashyosi
uchun go'llaniladi.

1.5 usul. Bosh nastoykani fermentatsiya usuli bilan
tayyorlash (ritmik shart-sharoitlarda).

1.5.1va 1.5.2 usullar.

Bu usullar yangi terilgan (12 soatdan ko'p bo'ima-
gan vaqt ichida teriladi va ishlov beriladi) dorivor o'sim-
liklar uchun go'lianiladi.

1.5.1 usul - sigib clinganda 50% dan ko'prog shira
saglaydigan dorivor o'simliklar uchun;

1.5.2 usul - sigib olinganda 50% dan kamroq shira
saglaydigan dorivor o'simliklar uchun.

1.5 va 1.5.2 usullar bilan olinadigan bosh nastoy-
kalar ritmik shart-sharoitlarda fermentatsiya yo'li bi-
lan, hech ganday qo'shimchalar go'shmasdan quyida-
gi tarzda tayyorlanadi. Masalan, dorivor o'simlik ildizlari
avval suv bilan yuviladi va so’'ngra tozalangan suv bilan
chayiladi. Bu usullar in"eksion don turlari, ko'z dori pre-
paratlari va suvli eritmalar uchun go'llaniladi.

Tadgqiqot natijalari va ularning muhokamasi. llk bor
O'zbekiston Respublikasining 1-nashrida (2023) chop
etilgan gomeopatik preparatlami tayyorlash texnolo-

giyasiga oid materiallar o'ziga xosligi va ularni bosh-
ga davlatlar farmakopeyalarida keltirilgan gomeopa-
tik preparatlar texnologiyasi usullari gatorida ishlatilishi
mumkinligi ko'rib chiqildi.

Xulosa. 1. Barcha daviatlarda gomeopatiya davo-
lash tizimi rivojlanganligini hisobga olgan holda O'z-
bekiston Respublikasining | farmakopeyasini 3-jildi ay-
nan gomeopatik preparatiar tayyorlash texnologiyasi-
ga bag'ishlangan.

2. O'zR ning | DFida gomeopatik preparatlar texno-
logiyasi o'ziga xosligi bilan ajralib turadi.

3. Rivojlangan daviatlar farmakopeyasi gatorida
O'zR | DFida keltirilgan gomeopatik preparatlar texno-
logiyasiga oid barcha maqolalar go'llanilishi mumkin.
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B AaHHOW Hay4HOW CTaTbe NpuBeaeHbl Matepuanbl, paccMoTpeHHbie B | MlocyaapcTeeHHon @apMakonee Pe-
cnybnukm YabexkucTan. [1o HacToAWErD BpeMEeHW MCNONb3oBanuce. “PyKoBOACTBO NO M3rOTOBNEHWIO roMeona-
TUYECKMX NeKapcTeeHHbIx opm” B. Lsabe (1967) u XIV MNocypapcTeexHan dpapmakones Poccuitckon denepa-
UMK, NOKa33aHa BO3MOXHOCTb NPUMEHEHUA CNeyuanbHbiX TEXHONOIMK B OTNMYMKM OT TeXHONOr A roMeonaTm-
YECKWX NpenapaTtos, npueeaéHHsie B | D PYs3.

INDICATIONS OF THE FIRST
PHARMACOPOEIA OF THE REPUBLIC
OF UZBEKISTAN REGARDING THE
TECHNOLOGY OF HOMEOPATHIC
PREPARATIONS (Report 1)

Nazarova Zarifa Alimzhanovna,
Ziyamukhamedova Munojot Mirgiyasovna

Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent City, Republic of Uzbekistan
e-mail: nazarova.zarifa(d)lest.ru

This scientific article presents the materials considered in the First State Pharmacopoeia of the Republic of
Uzbekistan. Until now, the Guide to the Preparation of Homeopathic Dosage Forms by V. Schwabe (1967) and
the XIV State Pharmacopoeia of the Russian Federation have been used. The article highlights the possibilities
of applying special technologies for distinguishing homeopathic preparations as provided in the First State Phar-
macopoeia of the Republic of Uzbekistan.
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