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dapmManeBTUYECKas TEXHONMOMMSA U BUOTEXHONOrUSA

UDK.615.014

«SAFROART» QURUQ EKSTRAKTINI OLISH
VA FIZIK-MEXANIK KO*RSATKICHLARINI

ANIQLASH

Olimov Xayrullo Qayumovich

Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent sh, O'zbekiston Respublikasi

e-mail: xayrullo@gmail.com.

O't haydovchi «Safroart» quruqg ekstraktining olinish sharoitlari: ekstragent turi, xomashyoning maydalik da-
rajasi, haroratni ekstraksiya jarayoniga ta'siri o'rganildi va mo"tadil usul sifatida poliekstraksiya usuli tanlab olindi.
«Safroart» quruq ekstraktini olish texnologik sxemasi ishlab chiqildi.

«Safroart» qurug ekstraktining fizik-mexanik xossalaridan ekstraktning saralanishini, massa sochiluvchanligi,
sochiluvchan zichlik, goldig namlik, massaning tabily og'ish burchagi kabi xossalari o'rganildi. «Safroart» quruq
ekstraktning son ko'rsatkichlaridan pH giymati, umumiy kul, xlorid kislotada erimaydigan kul, og'ir metallar mig-

dorlari kabi ko'rsatkichlar aniglandi.

Kalit so’zlar: o't haydovchi, «Safroart», qurug ekstrakt, olinish sharoitlari, ekstragent turi, xomashyo, mayda-

lik darajasi, harorat, poliekstraksiya.

Dolzarbligi. Hozirda dorivor o'simliklar xomashyo-
Si asosida jigar va o't yo'llari xastaliklarini davolashda
go'llaniladigan yuqgori samarali dori vositalarini ishlab
chigish uchun yangi biologik faol birikmalar manbaini
aniglash, ularni sifatini nazorat gilish va standartlash
borasidagi ilmiy izlanishlarga katta e'tibor berilmoqgda,
chunki bugungi kunda yer yuzi aholisining 1/3 gismi,
Jahon sog'ligni saglash tashkilotining ma'lumotlariga
ko'ra, jigar va o't yo'llari xastaliklari bilan kasallangan.

Tabiiy xomashyo asosida olingan dori vositalari sin-
tetik dori vositalariga nisbatan keng doiradagi farma-
kologik ta'sirga egaligi, tannarxi arzonligi, organizm-
ga nojo'ya ta'sirining kamligi yoki uning mutlag mavjud
emasligi bilan ustun turadi. O't gqopi va o't yo'llari kasal-
liklarini davolashda o'simliklardan olinadigan yig'malar
safro haydovchi vosita sifatida keng go'llaniladi [1].

Dorivor o'simliklardan olinadigan xoleretik modda-
lar, jigarning o't hosil giluvchi faoliyatini kuchaytiruvchi
xossaga ega. Ular o'zining tarkibida efir moylari, smo-
la, flavonoidlar, vitaminlar, fitosterinlar va boshga mod-
dalarni saglaydi. Xoleretiklar o't sekretsiyasini oshiradi,
shu bilan bir vagtda safroni qovushqgogligini kamaytira-
di (bo'znoch), xolatlarni migdorini oshiradi (na’'matak),
mikroblarga, yallig'lanishga garshi ta'sir ko'rsatadi (yal-
piz, tirnoqgul), gepatoprotektor (artishok), xolespaz-
molitik va xolekinetik, o't gqopi tonusini oshiruvchi va
o't yo'llarini tonusini pasaytiruvchi faoliyatga ega bo'-
ladi [2,3].

Tadgigod magsadi. «Safroart» quruq ekstraktini
olish texnologiyasini ishlab chigib, uning fizik-mexanik
va ba'zi son ko'rsatkichlarini aniglash.

Materiallar va usullar. Tadgigot ob'ekti sifatida «Saf-
roart fitochay» yig'masi tanlangan. «Safroart fitochay»

yig'masini tarkibi quydagilardan iborat (artishok barg-
lari — 40 g; tiroqgul gullari -20 g; yalpiz barglari-20 g;
bo'znoch gullari-20 g).

Tajriba gismi. «Safroart fitochay» yig'masining
safro haydovchi xususiyatini, tarkibidagi polifenol birik-
malari flavonoidlar ta'minlaydi. Ekstraksiya jarayonida
yig'ma tarkibidagi biologik faol moddalarni imkon ga-
dar yugori darajada ajratib olishda ekstragentni to'g'ri
tanlash muhim ahamiyat kasb etadi [4,5].

Safro haydovchi faolligini ta'minlovchi katta guruh
biologik faol moddalar flavonoidlar bo'lib, ular 70 % etil
spirtida maksimal ajralib chigadi, asosiy ta'sir etuvchi
moddalarning farmakologik faolligini kuchaytiruvchi
yondosh birikmalar 40 % etil spirtida ajralsa, polisaxa-
ridlar va suvda eruvchan vitaminlar tozalangan suvda
gjralishi sababli, erituvchi sifatida suv, 40 % va 70 %
etil spirtlaridan foydalanilgan. 1-rasmda ekstragent tu-
rining ekstraktiv moddalar va flavonoidlar migdorini aj-
ralib chiqishiga ta'sirini o'rganish natijalari keltirilgan.

Rasmda keltiriigan egri chiziglar tahlilida, flavono-
idlarning migdori 70 % etil spirtda olingan ajratmada
eng yuqoriligini, ekstraktiv moddalarning esa miqgdori
40 % etil spirtida, suvda eriydigan biologik faol modda-
lar miqdori suvli ajratmada ko'pligini ko'rsatmoqda. Shu
sababli, safro haydovchi ta'sirga ega quruqg ekstraktni
olishda poliekstraksiya usuli tanlandi.

Ekstraksiya jarayonida xomashyoning maydalik da-
rajasi ahamiyatli bo'lib, «Safroart fitochay» yig'ma-
sidan quruq ekstrakt olishda xomashyoning mayda-
lik darajasi o'rganildi. Bunda 3 mm o'lchamdan kichik,
3-5 mm, 5-7 mm, 7-9 mm, 11 mm o'lchamdan katta
maydalik darajasidagi xomashyo o'rganildi. Ajratmalar-
da ekstraktiv moddalar va flavonoidlar migdori tekshi-

N202/2025 | dapmaLeBTUYecKuin XypHan

45



Farmatsevtik texnologiya va biotexnologiya

3

>

\

2 B
/
.d’

xom ashyo massasiga nisbatan chigish unumi, %

v o

1 RN

~

C:HsOH 96 %

°

H:0 C:HsOH 40 % C:HsOH 70 %
Ekstragent konsentratsiyasi
—#- ekstraktiv moddalar miqdori ~4~—flavonoidlar miqdori

1-rasm. «Safroart fitochay» yig'masining
ekstraksiya jarayonida ekstragent turining
ekstraktiv moddalar va flavonoidlar migdorini
chigishiga ta’siri

rildi. 3 mmdan kichik o'lchamdagi xomashyodan fla-
vonoidlar ajralish tezligi yugori bo'lib, ammo olingan
ajratmalar loyga bo'lishi sabab filtrlanishi qiyin kech-
di. Maydalanmagan xomashyoning ekstraksiyalanish
tezligi past darajada bo'lib, 5-7 mm va 7-9 mm kat-
talikda maydalangan xomashyodan flavonoidlar ajralib
chigish migdori 3-5 mm kattalikda maydalangan xo-
mashyo migdoridan kamroq bo'ldi. Flavonoidlarni ajra-
tib olish uchun 3-5 mm o'lchamdagi xomashyo mo'ta-
dil deb tanlandi. 2-rasmda flavonoidlar yig'indisini va
ekstraktiv. moddalarning ajralib chigishiga «Safroart
fitochay» yig'masi xomashyoning maydalik darajasini
ta'siri keltirildi.

Ekstraksiya jarayonida flavonoidlar va ekstraktiv
moddalarning ajralib chiqishiga haroratning ta’siri o'r-
ganildi va olingan natijalar 3-rasmda keltirildi.

Rasmdagi ko'rsatiigan ma'lumotlarga ko'ra 50-
60 °C haroratda ekstraktiv moddalar ajralishi eng yu-
qori darajada ekanligi, ammo flavonoidlar yig'indisining
20-30 °C haroratdagi migdori 30-40 °C, 40-50 °C,
50-60 °C haroratdagi migdoridandan deyarli farg qil-
mayotganligi aniglandi. Shu sababli igtisodiy samara-
dorlik jihatidan «Safroart fitochay» yig'masi xomash-
yosidan flavonoidlar yig'indisi va ekstraktiv moddalar
xona haroratida ajratib olish mo'tadil deb topildi.

Ekstraktlarni tozalashda suyuglik-suyuglik tizimida
ekstraksiyalash usulidan suv bilan aralashmaydigan or-
ganik erituvchilar atseton, geksan, ekstraksion benzin,
xloroformlardan foydalanildi. Xloroform bilan ishlov be-
rilgan ekstraktning tiniglik darajasi yuqoriligi, lipofil mod-
dalar va xlorofillar migdorining kamligi aniglandi va eks-
traktni tozalashda erituvchi sifatida xloroform tanlandi.

Ekstraksiya jarayonidagi ekstragent turi, xomash-
yoning maydalik darajasi, harorat tanlanganidan so'ng,
«Safroart fitochay» yig'masi xomashyosidan poliekst-
raksiya usulida quruqg ekstrakt olish texnologiyasi va
texnologik sxema ishlab chigildi.

1kg 3-5 mm kattalikda maydalangan «Safroart fi-
tochay» yig'masi xomashyosidan KD-2KY ekstaktori-

Ty

3 mm dan 35mm
kichik 5-7 mm

Lk

xom ashyo massasiga nisbatan chigish unumi, %

11 mm dan
katta

m ekstraktiv moddalar miqdori flavonoidlar yig'indisi

2- rasm. «Safroart fitochay» yig'masining
ekstraksiya jarayonida xomashyoning maydalik
darajasini flavonoidlar va ekstraktiv moddalar
ajralib chiqishiga ta'siri

ga joylashtirildi va uning ustiga oynasimon yuza hosil
bo'lgunicha 70 % etanol solinib, 8 soat davomida bo'k-
tirish uchun qoldirildi, ekstraktor germetik berkitilgan
holatda xona haroratida goldirildi. Belgilangan vagtdan
so'ng 5 | birinchi ajratma olindi. Ikkinchi marotaba ajrat-
ma olish uchun ekstraktorga xomashyo yuzasida oy-
nasimon gavat hosil bo'lguniga gadar 40 % etil spirti
solindi, so'ng 8 soatdan keyin, ikkinchi 5 | hajimda aj-
ratma go'yib olindi. Uchinchi marotaba ajratma olish-
da tozalangan suvdan foydalanildi va 8 soatdan so'ng,
5| hajimdagi ajratma olindi. Uchala ajratma birlashtiril-
di va bir necha gavatli mato filtr orgali yig'gichga filtr-
landi va rotorli vakuum bug'latkich uskunasi orgali 70-
80 °C haroratda,-0,8-0,4 kgs/sm? vakuumda bug'latil-
di. 4,2 | hajimdagi quyiltirilgan spirtli ekstraktni suyulti-
rish magsadida reaktorga quyilib ustiga 3,5 | tozalan-
gan suv solindi. Suyultirilgan ekstrakt uch marotaba
500 mldan xloroform bilan ishlandi. Tozalangan ajratma
bo'lib-bo'lib rotorli vakuum bug'latkichda 50-60 °C ha-
roratda, 0,6-0,8 kgs/sm? vakumda bug'latildi va purkab
quritish uskunasida quritildi. «Safroart fitochay» yig'-
masi xomashyo asosida poliekstraksiya usulida qurug
ekstrat olishning texnologik sxemasi 4-rasmda keltirildi.

20-30 30-40 40-50 50-60
Ekstraktlash harorati , °C

xom ashyo massasiga nisbatan chigish unumi, %

m ekstraktiv moddalar migdori u flavonoidlar yig'indisi

3-rasm. «Safroart fitochay» yig'masining
ekstraksiya jarayonida haroratning flavonoidiar
va ekstraktiv moddalar ajralib chiqish darajasiga
ta'siri
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4-rasm. «Safroart fitochay» yig'ma xomashyosidan, poliekstraksiya usulida olingan quruq ekstraktning
texnologik chizmasi

Ajratib olingan «Safroart» quruq ekstraktning sara-
lanishini, massa sochiluvchanligi, sochiluvchan zichlik,
goldig namlik, massaning tabiiy og'ish burchagi kabi fi-
zik-mexanik xossalari o'rganildi va 1 jadvalda keltirildi.

1-jadval natijalari «Safroart» quruq ekstraktining fi-
zik-mexanik xossalari qonigarli bo'lmay, undan kelgu-
sida dori shakllari olishda yordamchi moddalar qo'shib
quruq ekstraktning fizik-mexanik xossalarini yaxshi-
lash talab etilishini ko'rsatmoqda.

«Safroart» quruq ekstrakti pH giymati, umumiy kul
miqdorini, xlorid kislotada erimaydigan kul migdorini,

og'ir metallar migdori kabi son ko'rsatkichlar aniglan-
di va 2-jadvalda keltirildi. pH ko'rsatkichini aniglashda,
«Safroart» qurug ekstraktdan 5 % suvli ajratma tay-
yorlanib, Mettler Toledo korxonasida ishlab chigilgan
"Five Easy F-20" markali universal potensiometrida
pH ko'rsatkichi aniglandi. Umumiy kul migdorini, xlo-
rid kislotada erimaydigan kul migdorini, og'ir metallar
migdori kabi ko'rsatkichlar O’z DF 1.1.1. nashr 2021 yil
205, 210, 229 betlarda keltirilgan ko'rsatmalar asosi-
da bajarildi.
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T-jadval
«Safroart» quruq ekstraktning fizik-mexanik xossalarini o'rganish natijalari
U iladi Natijalar
T/r 0 r‘gamla.dlgan O'Ichov birligi J .
ko'rsatkichlar namuna1 namuna 2 namuna 3 o'rtacha giymat
1 Fraksion tarkib, mkm
+3000 0 0 0 0
-3000 +2000 0 0 0 0
-2000 +1000 % 131 18,6 14,0 15,235
-1000 +500 38 2 30/ 30,5 31,2+2,0
-500 +250 49,3 481 51,4 49,6+2,0
-250 4,4 2,7 41 SEElS
2 Sochiluvchanlik 10-° kg/s 0,156 0,162 0,148 0,155+0,07
3 Sochiluvchan zichlik g/sm? 0,408 0,405 0,400 0,404+0,04
4 Tabiiy og'ish burchagi gradus 64 66 63 64+3
5 Qoldiq namlik % 4,78 4,55 4,62 4,62+0,16
2-jadval
«Safroart» quruq ekstraktning son ko'rsatkichlari
Ne Son ko'rsatkichlar Miqdori, %
1 pH giymati 4,5+0,2
2 Umumiy kul, % 11,28+0,3
8 HCI erimaydigan kul, % 2,1£0,1
4 Og'ir metallar 0,003+0,001

Xulosa. «Safroart fitochay» yig‘masidan quruq
ekstrakt olishda ekstraksiya jarayoniga ta'sir giluvchi
ekstragent turi, xomashyoning maydalik darajasi, ha-
rorat kabi omillar o'rganildi va olingan natijalar asosida
«Safroart fitochay» yig'masidan xona haroratida 3-5
mm olchamdagi xomashyodan poliekstraksiya usuli-
da ekstrakt olish taklif etildi. «Safroart» quruqg ekstrati
olishning texnologik chizmasi ishlab chiqildi.

«Safroart» quruq ekstraktning fizik-mexanik xos-
salaridan ekstratning saralanishini, massaning sochi-
luvchanligi, sochiluvchan zichlik, goldig namlik, mas-
saning tabily og'ish burchagi kabi fizik-mexanik xos-
salari o'rganildi. «Safroart» quruq ekstratining son ko'r-
satkichlaridan, pH giymati, umumiy kul migdorini, xlo-
rid kislotada erimaydigan kul migdorini, og'ir metallar
migdori kabi ko'rsatkichlar aniglandi.
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IHOJIYUEHUE CYXOT'O 9RCTPARTA
«CADPOAPT» 1 OIIPEJIEJTEHUE EI'O
OU3NKO-MEXAHNYECKHUX CBOUCTB

OnumoB Xaiipynno Katomoeuy

TalkeHTCKUN GapMaLeBTUYECKNN UHCTUTYT, I. TalLKeHT, Y36eKmcTaH
e-mail: xayrullo@gmail.com

[13y4eHbl TEXHONOrnYyeckmne napameTpbl BAVSKOLLIME Ha NOyYeHne CyxXoro akcTpakTa «CadpoapT», xenye-
FOHHOrO AENCTBUSA, Takmne Kak BMA, 9KCTpareHTa, CTeneHb N3MeNbYEHHOCTU Cbipbs, BAMAHME TeMnepaTypbl Ha
npoLecc aKcTpakumn. ONTUMasbHbIM NpeasioXeH MeToq NONMIKCTPaKUMN U pa3paboTaHa TexXHoornyeckas
Ccxema Nony4YeHns Cyxoro akcTpakTa «CadpoapT».

13 d13nKOo-MeEXaHNYECKMX CBONCTB CYXOro akcTpakTa «CadpoapT» 13yyeHbl GpaKLMOHHbIA COCTaB, Cbiny-
4eCTb, HaCbINHasA NIOTHOCTb, Yros €CTECTBEHHOIO OTKOCA, OCTAaTOUYHAsA BNaXHOCTb. 13 YACNOBbIX NOKa3aTenen
CyXoro akcTpakTa «CadpoapT» onpeaeneHsl 3HadeHne pH, obLas 30na, KONMYecTBO HePaCcTBOPUMOW 301kl B
CONAHOM KUCNOTE, TAXENbIE MeTan bl

KnioueBble cnoBa: >xenyeroHHbi, «CappoapT», CyXOn aKCTPaKT, YCNOBMSA MOMYyYEHWs, BUL 9KCTPareHTa,
CbIpb&, CTeneHb N3MENbYEHHOM, TEMMepaTypa, NONNIKCTPaKLMA.

PREPARATION OF “SAFROART” DRY
EXTRACT AND DETERMINATION OF
PHYSICAL AND MECHANICAL PROPERTIES

Olimov Khayrullo Kayumovich

Tashkent Pharmaceutical Institute, Uzbekistan, Tashkent
e-mail: xayrullo@gmail.com

At reception of a dry extract “Safroart” with choleretic action conditions influencing on extraction process are
studied: type of extractant, grinding of raw materials, temperature, the polyextraction method is found optimal.

From physical and mechanical properties of dry extract “Safroart” were studied fractional composition, fria-
bility, bulk density, angle of natural slope, residual moisture. From the numerical parameters of dry extract “Sa-
froart” the pH value, total ash, amount of insoluble ash in hydrochloric acid, heavy metals were determined.

Keywords: choleretic, “Safroart”, dry extract, conditions of obtaining, type of extractant, raw material, de-
gree of grinding, temperature, polyextraction.
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